Abenteuer im Sportgeschaft

OQRT DER HANDLUNG - Neues Verkaufszentrum des grdssten Sportge-
schdfts in Bern, Bootsausstellung,

PERSONEN: B Am Rudersport interessierte Besucher mit
Begleiterin,

1.V Verkdufer (fillt ein Gestell auf)
2.V Verkdufer (Spezialist Ffir Boote)

B: (zu I1.,v) “"Entschuldigung, haben sie auch Ruderboote 7"
1.V: "Ja natirlich, ich hole ihnen rasch den Prospekt.,”

Verschwindet und kommt nach wenigen Augenblicken mit einem Prospekt
und dem 2. Verkdufer zuriick.

2.V: "Griss Gott, in diesenm Prospekt sind alle unsere Ruderboote,
die Preise kdénnen jedoch auf diesen Frihling noch dndern."

B: (Bldttert scheinbar interessiert den Katalog durch)
"Ich dachte an ein richtiges, dinnes Ruderboot mit SO einem
Sitz, mit dem man hin und her rollen kann.*"

LV ferstaunt) *"Ja sie méchten einen Skiff »?n»
"Ich weliss nicht wie die heissen, haben sie solche Boote 7"

LW "Nein, die haben wir nicht, aber kdnnen sie denn rudern ?"

W o N

"Ich werde das sicher lernen, das wird ja wohl nicht so
schwer sein.”

2.V "Ja, ja!! da kommen sie dann auf die Welt:!! Da sind sie in
elinem schmalen Kanu wie wir sie dort driben haben wie auf
dem Trotteoir!! Und dann kostet so ein Boot mindestens 1'500 Franken.*

B: "Ja, das ist schon etwas viel."

2.V "Gehen sie doch einmal zu einem Rowing - Club. Dort kénnen
sie ausprobieren, ab sie Uberhaupt Freude am Rudern haben."

(Jetzt wird's interessant)

B: "“Ja hat es denn einen Ruderclub in Bern ?*

2. V: ®Ja, am Wohlensee in der Eymatt ist der Rowing Club Bern."

(nicht schlecht) 1 / 83

B “Gut, ich werde mal schauen, vielen Dank fir die Auskunft.
Auf Wiedersehen."®

2.V: "Auf Wiedersehen."

Der Besucher und seine Begleiterin verlassen den Laden und begeben
sich zum roten Auto, an dessen Heck der gelb - rote Kleber prangt:
ROWING - CLUB BERN.

S0 geschehen am Nachmittag des 15. 3. 83

erscheint in loser Folge
Redaktion: H.J. Knapheide, 3032 Hinterkappelen, 031 36 11 91




tiebe Ruderfreunde

schon beld beginnt die neue Rudersaison, worauf Iht Euch sicher schon
alle freut. FUr viele Ruderer hat sie zwar nie aufgehdrt, denn trotz
Kalte, Schnee und Regen waren an den Wochenenden stets mehrere

Boote auf dem Wasser.

Auch das erste Regattaereignis liegt bereits hinter uns, namlich das
Langstrecken - Skiffrennen. Herrliche Wetterbedingungen haben am

20. 3. 83 dazu beigetragen, dass diese Frilhjahrsregatta zu einem in
Jeder Beziehung erfolgreichen Wettkampf wurde. Ich danke bei dieser
Gelegenheit dem Regattaverein Bern fir die gute Arbeit.

Das Wintertraining hat auch in diesem Jahr wieder grossen Anklang
gefunden, so dass die Turnhalle meistens fast zu klein war.

Wir werden uns weliterhin bemihen, eine grossere Halle zu bekommen,
damit wit uns noch besser "vertun" kdnnen.

Am Sonntag, denm 24. 4. steht das Anrudern asuf dem Pragramm.

Ca zu diesem Anlass auch der neue Achter getauft wird, wlrde es mich
sehr freuen, wenn ich recht viele Ruderinnen und Ruderer, Passive
und Freunde begrissen kdnnte.

Nun hoffe und wilnsche ich, dass Ihr dieses Jahr viele schine Stunden
auf dem Wasser und im Bootshaus verbringen kdnnt und dass die
Trainierenden ausserdem viel Ausdauer und tichtigen Einsatz bringen
werden.

Mit kameradschaftlichen Rudergrissen

Euer Prasident

E. Kinzler

CLUBANLAESSE 1983

- ANRUDERN 24, 4. 1983
~ Wanderfahrt 1. 6. 1983
- BOOTSHAUSFEST 16. 9. 1983
- ABRUDERN 25. 9. 1983 (anlésslich Interclubregatta)

- GENERALVERSAMMLUNG 16. 11. 1982

REGATTEN: siehe separaten Regattakalender

EINLAQUNG  zum

ANRUDERN
+ BooTSTAUFE

DATUM :  sonnTas 244 g3

ZEiT: 9ee UHR
akl . BooTsSHAUS RCB

PROGRAN M;

322 YHR  BESAMMLUNG
20 UHR  GEMENSARE Avs-
FAHLT

122 YHR BooTSTAL FE
A8 4232 UHR  GEMUTLICHES

BEISAMRIEN CE/n1 11
(lLUBZ2MkER.
FUr SPEISCEN UND

GETRANKE I1ST GESoRGT
ZH{t 2o/ TEN 7E/C J/'/w AR m; R2L1CH Avel

AUE FASSIVEN  ung FREUN DE
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LUGFAHRZEUG

Flr unsere Bootstransporte bendtigen wir dringend einen Zugwagen.

Wer besitzt ein solches Fahrzeug oder wer weiss eine Firma, die
bereit wdre, uns ein solches Fahrzeug gegen eine angemessene Kilo-
meterentschadioung zu verfigung zu stellen?

Bitte melden Sie sich an der Clubadresse oder bei unserem Transport-
chef Stefan Wehrli,

EHRUNG svs

unserer Schelizermeister Stefan und Thomas Wehrli

Auf Initiative der Stadtbernischen Vereinigung flr Sport Svs fand
am 7. Mdrz im Zunftkeller zum Distelzwang ein Empfang des Stadt-
priasidenten Werner Bircher statt, mit dem Zweck, die erfolgreichen
Sportlerinnen und Sportler aus der Stadb Bern flr die Erringung

vorn Titeln an Welt-, Furopa- und Schweilzermelsterschaften zu ehren.
Es sind dies 40 Athleten, verteilt auf 12 Sportarten, darunter auch
unsere Schwelzermelister im Vierer ohne Steuermann und im Achter,
Herr Stadipr dent Bircher richtete anerkennende Worte an die ver-
schiedenen Sieger und Friulein Berger, Adjunktin und Sekretdrin
"Fir Bern", lberreichte jedem der Anwesenden eine Wappenscheibe.
Dilese Ebrungen seien auch vom RCB bestens verdankt.

Im HAnschluss an dissen Empfang fand die Deleglertenversammiung der
5VS statt, wo nach der Erledigung der Traktanden ein interessantes
Podiumsgesprich  Uber das Thema "Der Sport in der Gesellschaftn
stattfand.

Nationalrat Dr. Paul Wyss, Basel, als Prasident der interparlament-
arischen Sportgruppe, Schuldirektor Dr. Kurt Kipfer und der vor-
steher des Jugendamtes, Dr. Victor Riedi richteten elindringliche
Worte an die grosse Zuhéiterschaft.

Der Breitensport sel auf dem richtigen Weg, hingegen habe der
Spitzensport teilweise ein ungesundes Mass erreicht, fihrte Natiopal-
rat Wyss aus. Schuldirektor Dr. Kipfer betonte u.a., dass Sport,

der nicht nur in Zentimetern und Sekunden gemessen werde, mit Be-
stimmtheit eine kulturelle Leistung sei. Dr,Riedi richtete einen
Appell an die Vereine, sich der Jugend und ganz besaonders deren
Randgruppen in vermehrtem Masse anzunehmen.

Wenn diese nicht zu uns kommen, missen wir halt zu ihnen gehen und
sie anregen, In gut geflhrten Vereinen Sport zu treiben.

F. Gelsler

KASSE

e - haben Sie Ihren Beltrag schon hezahlt 2 e




DER RUDERCHEF BERICHTET BOOTSORDNUNG 1983

Bewilligung

Gesperrte Boote: Diese dirfen nur mit ausdricklicher
der Ruderchefs bernutzt werden,

- Neuer Achter &+
5 U B werden voraussichtlich - Heaven can walt 4-
atten an den Start gehen: - R CB [
-~ Gummel G
A0, Kissnacht Nationale Regatta - Torpedo by
e e 5 S e i - Tandem 2=
14,715, Ma i Zug und Mannheim Internationale Regatta - Team Spirit 2
21,722, Ma i Lugano/Caslano Interantionale Regatta - lmprévue 2%
e . PR . . R - Lady Killer 2%
4o/ ; 7 h/Greifensee Internationale Regatts o
4.75, Juni Zurich/Greifensee Internationale Regatta - D't Kipfer %
18./719. Juni Sehiffenen Internationale Regatta -~ Jodok 1x
2./ 3, Juli Luzern/Rotsee Schweiz. Meisterschaften Gffene Boote: Diese Boote stehen allen erfahrenen Ruderinnen und
) . Ruderern des RCB zur verflgung. Die Train
; P ¢ 3 ales e . v y ¥ 3
g./ 100 Juli Luzern/Rotsee Internationale Regatta bestimmen, wann Anfinger in diessr BEOTER
6./ 17, Julil Turin/Candia Match des Senlors B gurfen.
. . - Octopus B+
11, Sept, gvtl. Bern Herbstregatta RAR - Rico 4
24,/ 25,  Sept. Bern Wohlensee Interclub Meiterschaft - Butzi 4y
- Jdosch a4x
- Erle b4
- Tic-Tac 24
N - ~ Roma g
Ruderkurs 1983 - Lady Killer 2x (fUr Damen)
~ Jumbino 1x
. ‘ . . . -~ Dtto Werder 1x
Wann firdet der Kurs statt 2 Ab 10, Mal jeweils am Dienstagabend von - Xirdu 1x
18.00 Unr bis 19.45 uUhr. -« Juventus 79 1x
Der Kurs dauert vorerst bis zu den Sommarferien. . . . . R
Yolens Birn, Herdi, wolei und Lex. Diese kinmen von allen
Wer kann mitmachen 7 Knaber und Midehen im J + S Alter (14 - 20 7 ), Mitgliedern benutzt werden,
Anfénger und Fortgeschrittene. Alle hier nicht aufgefihrten Boote sind Privatbesitz und dUrfen nur
Der Kurs wird in 2 Gruppen gefihrt: Eine mit der ausdriicklichen Bewilligung des Eilgentimers benutzt werdent
Anfinger- und eine Fortgeschrittenengruppe. . . .
) . 5 Hinweise zum Ruderbetrieb:
£s sollen also nicht nur Anfinger, sondern auch - X ‘
Teilnehmer von Anfingerkursen der letzten - Nach Jeder Ausfahrt hat die gesamte Mannschaft Boot und
Jahre teilpehmen. Ruder grindlich zu reinigen.
o ) i . . ) . -~ Dle Eintragung ims Fahrtenbuch hat vor der Ausfahrt zu
Wer leitet den Kurs ? Hanspeter Glauser und Toni Utiger, beide J+85 Leiter. erfolgen.

7 Die Anfinger sollen im Skull-Mannschaftsboot i - in Booten mit Steuersitz sind Fahrten ohne Steuermann unters
sauber rudern kinnen.

Was wkann lch lernen

~ Das Verstellen von Auslegern, Rollschinen, ete. hedarf der

Die Fortgeschrittenen sollen im Skiff sauber Zustimmung des Ruderchefs.

rudern kinnen. ~ Rollsitze und Stemmbretter dirfen nicht von Boot zu Boot
gewechselt werden.

Wo melde ich mich anm ? Bel Hanspeter Glauser, Krankenhausweqg 37c¢, . . .
3110 Minsingen; Tel 031 / 92 49 04 - Es dirfen nur die zum Boot geh@renden Ruder gebraucnt werden.
Was soll ich sonst noch tun 7 Deine Kameraden und Kameradinnen auf diesen Kurs - Schéden an Booten und Rudern sind sofort dem Materialver-
aufmerksam machen, fUr den Rudersport kraftig walter zu melden.

Propaganda machen und sie am ersten Kurstag mit
ins Bootshaus nehmen.

Hp. Glauser



Wan -

Zielsetzungen,etc)
RCB-~Slalocsm,

Meldung fiir Breiten-

(Skirennen,

Betreuung,
etc.)

o

Ruderchef ist verantwortlich fiir
~ die Anfidngerausbildung des RCB.

Ruderchef (Hanspeter Glauser)
= Breitensport
(Organisation,
sport-~Anlésse.
verantwortlich fir

~ den allgemeinen Trainingsbetrieb des RCB
derfahrten,

- die Organisation bzw.

2.
Der 2.

26

H

Beratung
Information

- das Erstellen der Bootsordnung (inkl. Motorboot)
- die Ausbildung der Trainer und Betreuer des RCB
- die Burchfihrung einer eventuellen Clubregatta.

- die Durchfihrung des Anruderns und Abruderns

Gemeinsam sind beide Ruderchefs
- das Hallentraining im Winter

ARBEITSAUFTEILU

v

Verbindung zu

27

Ruderchef ist verantwortlich fiir
Programme,

Ruderchef (Adrian Blaser)

= Regattarudern
sdmtliche Meldungen an Ruderregatten

Kaderchefs des SRV,etc,)

gemdss Statuten Art.

(Planung,

- das gesamte Training der Regattaruderer
~ die Ruderleitung gemédss Statuten Art,

Der 1.

1.,

REGATTA - KADER 83

Die Regatta~Saison 1983 steht unmittelbar bevor.

Unsere Regattaruderer bereiten sich schon seit Monaten auf ihre
Wettkdmpfe vor indem sie schwere Gewlichte stemmen, Waldldufe ab-
solvieren, Gymnastik betreiben, schwimmen und natiirlich auf dem
Wasser die Technik schulen und das Dauerleistungsvermigen erhdhen.
Zum Kader ghdren:

Senioren A

ab 5% T Pierre Hofer (Skiff), Stefan Wehli (vierer o.Stm)
Senioren B : Nik Hess (Skiff)
(15-22 J.) Joschi Bartl und Yves Gfeller (Doppelzweier)
3 Junioren A : Beat Schwerzmann (Skiff)
? (17 <1830 Janne Kyd und Terence du Fresne (Zweier ohne Stm)
Junioren B Marc-André Veuve, Retu Garnhartner, Bernhard Marbach
(15 =716 3.

Thomas Wehrli war fUr mehrere Monate auf einem Ferientrip am anderen
Ende der Welt und hat somit einstwellen das harte Training
unterbrochen.

DIE TRAINER: Otto Scherer betreut Plerre Hofer
Daniel Gfeller und Adrian Blaser trainieren alle an-
deren Mannschaften der Senioren B und Junioren.

Hiohere Ziele - mehr Training

STEFAN WEHRLI wunser konsequentester Mannschaftsruderer rudert auch
dieses Jahr wieder in einer Renngemeinschaft, nimlich mit drei
Ruderern vom Seeclub Biel im Vierer. Da Stefan wegen einem Binder
riss am Fuss lange nicht frainieren konnte, missen die Ruderer jetzt
einen Trainingsriickstand aufholen, von dem man dann an den Schweizer-
meisterschaften nichts mehr merken darf.

Die 15 bis 16~jéhrigen MARC VEUVE, RETO GARNHARTNER und BERNARD
MARBACH sind in einer Anfangsphase und haben vor allem noch grosse

Bt

g

technische Schwierigkeiten.
Im Doppelzweier und Skiff werden sie an einigen Regatten ilhre ersten
Erfahrungen sammeln missen,



PIERRE HOFER mdchte die Spitzenpldtze erreichen,
die er anfangs letzter Saison erkdmpfte. Jetzt,
nicht mehr durch das Studium belastet, wird er

sicher den Meisterschaftsfinal erreichen kénnen.

NIK HESS ist im
Sen.B-Kader des SRV,
Sein 2Z2iel liegt in
der Selektion fir

den Match des Seniors
in Turin, wo er dann
den Final bestreiten
méchte.

Den Finalplatz an

den Schweizermeister-
schaften vom letzten
Jahr versucht er
natiirlich noch etwas
zZu verbessern.

Die zwei Junioren-Boote (BEAT SCHWERZMANN) 1im
Skiff und JANNE KYD mit TERENCE DU FRESNE im
Riemenzweier) entstanden aus dem letztjidhrigen
Vierer., FlUr diese neuen Mannschaften 1Ist es
schwierig eine Prognose zu wagen, Tests haben
jedoch gezeigt, dass sie sicher fdhig sind, in
den vorderen Teilnehmerfeldern krdftig mit-
zumischen.




PREIS VOM WOHLENSEE

Etwas mdssig sehen die Resultate der jungen Berner Ruderer ‘aus,

aber sie k&nnen mit ihren Leistungen durchaus zufrieden sein.

Alle haben beim Waldlauf Zeit verloren, das heisst, sie haben auf dem
Wasser im Skiff bessere Resultate erzielt.(Nik Hess Rang 4 bei den
Sen. B, Yves Gfeller Rang 3 bei den Ddbutants und Beat Schwerzmann
Rang 4 bei den Junioren).

All diese Ruderer haben gezeigt, dass sie wesentlich besser in Form
sind als im letzten Jahr.

Zeiten und R&nge der Berner

Name Rang Kategorie Zeit Skiff Zelt Lauf Total
Nik Hess 6 Sen. B 24 .35 55,0 39.46

Beat Schwerzmann a8 Junioren 24.54 15.53 40.47

Dieter Hulliger 5 Veteran B 28.15 12,52 41.08

Yves Gfeller 3 Débutants 25.56 15.37 41,33
JOSCHI BARTL und YVES GFELLER haben ebenfalls Hanspeter Glauser 8 veteran B 25.10 18.15 47.26
Fortschritte gemacht. Vor allem durch Ausfahrten Verkirzte Strecke
im Skiff haben sie individuelle Fehlgr korrigieren MRS Sl e 5 vePeranen 12.49 12.58 25 .47
kénnen. Im Doppelzweler starten sie in den Jérg Bossart 6 0 13.08 13.25 26.33
Débutantsrennen mit dem Ziel, die noch notwendi- Edi Kinzler U ' LEoll Lenck) oD
gen zwel Siege zu errringen, um dieser Klasse Trudi MBusli hat den Waldlauf nicht bestritten. Auf dem Wasser

. » erreichte sie bei den Damen Bestzeit !
entsteigen zu kénnen.

SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI SKI

SCHWEIZ: RUDERER - LANGLAUF 22./23.1. 83 Prés d’0Orvin

Und die Grosshoote ?

Staffellauf Senicren RCBern

Wieder einmal mehr ist es in keiner Alters- e —— [ (Ruben Saluz

Pierre Hofer
kategorie gelungen einen Vierer zu bilden, da Marc Furrer) Rang 2

R Einzellauf Senioren (15km) ’
i ] 3 tegorie : Martin Bertschinger Rang 19 56.5
jewells nur drei Ruderer pro Kateg Nartin S L
trainieren. Ruedi Miller Rang 36 65.11
., , E Veteranen A (15km)

Es wdre aber den Versuch wert,einige dieser Rudolf M3sch Rang 7 56.33

Marc Furrer Rang 15 60.54
Kleinboote zu einem grdsseren zusammenzufassen, Eric Hiltbrand Rang 20 63,59

Hans Schatzmann Rang 23 68.09%9

Der dritte Melisterschaftsrang vom letzten Jahr Veteranen B (7,5km)

] Kurt Bertschinger Rang__1__28.10 1!
hat gezeigt, dass damit durchaus Lorbeeren zu T EETEERREEY cEsdssiasEsdas

holen sind.



SCHWEIZ, RUDERER - RIESENSLALOM 30.1.83 Wengen

Mannschaftswertung ROWING - CLUB BERN Rang 2
Veteranen Edi Kinzler Rang 4 59.90
Altersklasse Erich Flihler Rang 4 63.62
Senioren Joschi Bartl Rang 8 55.00
Heinz Tschirren Rang ¢ 55.20
Ruedi Miller Rang 21 59.49
Junioren Beat Schwerzmann Rang 10 5%.51 ™ [ e =2
Janne Kyd Rang 17 62.34 A a : i imaraton 1983
Toni Utiger Rang 26 68.54 y o R S 15, Engadiner skima
Wiederum haben einige RCBler am
fngadiner teilgenommen. Vergl%cgen
o mit dem letzten Jahr, haben sich vor _
RCB - SUPER - G 13. 2. 83 Wiriehorn | allem Edi Kdnzler (um Gber 1 Stunde)
und Pierre Hofer (um 1/2 Stunde)
gestelgert.
RANGLISTE .
AUSZUG AUS DER RANGLISTE:
Damen 1. Brigitt Amsler 2.35.44 Rang  Name =
2. Daniela Kinzler 2.43.90 328 + Pierre Hofer 1.53.53 ¢
3. Jessica Kulper 2.44.17 :
4. Msrtina Hess 2.45.79 3447 Eric Hiltbrand 2.48.30
5. Evelyne Kinzler 2.48.09 (5 Sek. Zuschlag) 3687 Edi Kinzler 2.52.57
6. Franziska Utiger 2.63.28 3814 Thomas von Burg 2.55.07
F 3.05.41 . & ‘
. 4434 Marc Furrer ] ‘ . .dﬁ*‘r & )
Junioren 1. Terence du Fresne 2.29.66 gl ML R s ST < 1R K4
2. Jarne Kyd 2.30.48 = hvs ,,,\'ﬂlrj, é' A
3. Lorenz Indermihle 2.39.33 P T « j*;\, e :‘Q’ .
4. Bernhard Marbach  2.44.68 ! s -
;_4" ) \,
Senigren 1. Joschi Bartl 2.21.43 {(_Tagessieger ) \
2. Pierre Hofer 2.24.29
3. Ruedi Miller 2.24.32
4. Roland Miller 2.38.11
5. Edi Kinzler 2.42.20
el ORI : Alle BERNER NACHWUCHS - REGATTA - RUDERER SIND
R s cpitalie BREVETIERTE RETTUNGSSCHWIMMER
8. Franz Utiger 2.46.95
9. i B . g k. ' q R
Adr?an. igser . e U Zuschlag) Eine willkommene Abwechslung und Auflockerung des Wintertrainings
10. Christian Schreiber3.15.88 bildete der Schwimmkurs, den alle regattierenden Senioren 8 und

Junioren besuchten.

Dank der Mithilfe von Niklaus Wyss von der Schweiz. Lebensrettungs-
gesellschaft (SLRG) wurde ein Rettungsschwimmkurs durchgefihrt.

Er sowie Irene Dubler brachten den Ruderern Rettungsgriffe bei,
lehrten sie Transportschwimmen in Kleidern, Tauchen, Beatmen, usw.,
so dass schliesslich alle 12 Tellnehmer die Schlussprifung bestanden
und somit das Brevet 1 der SLRG besitzen.



